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Escola:

Nome: Professor:

SUPER PREPARADO

Atividades Para 
1º ANO DO EF

MATERIAL 

GRATUITO
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Nome: Professor:

A E I O U

NO MEIO DO MAR TEM A
NO MEIO DO CÉU TEM E
NO MEIO DO RIO TEM I

NO MEIO DO SOL TEM O
NO MEIO DA LUA TEM U

E NO MEU CORAÇÃO 
TEM AMOR PRA CHUCHU.

RUBINHO DO VALE

01. LEIA O TEXTO.

02. RESPONDA:

● O QUE TEM NO MEIO DO MAR? ________________________

● O QUE TEM NO MEIO DO RIO? _________________________

● E O QUE TEM NO MEIO DA LUA? _______________________

● E NO MEIO DO CÉU, O QUE TEM? ______________________

● E NO CORAÇÃO DO AUTOR, O QUE TEM? 

_______________________________________________________

_______________________________________________________
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Escola:

Nome: Professor:

03. COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS QUE ESTÃO 
FALTANDO.

M ____ R C ___ U R ____ O 
 

S ____ L L ___ A  

04. PINTE OS DESENHOS QUE TEM NO TEXTO.
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Nome: Professor:

05. CIRCULE AS LETRAS DO SEU NOME E ESCREVA NO ESPAÇO.

06. ESCREVA SEU NOME BEM BONITO NO ESPAÇO E COLOQUE A 
LETRA INICIAL NO QUADRADO MENOR..
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Nome: Professor:

07. LIGUE AS PALAVRAS MAIÚSCULAS AS MINÚSCULAS.

MAR   sol

CÉU  chuchu

LUA coração

RIO  mar

SOL  céu

CORAÇAO   rio

CHUCHU   lua

08. ESCREVA AS VOGAIS DA FORMA COMO VOCÊ SABE.
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Nome: Professor:

09. DESENHE NOS QUADROS O QUE SE PEDE.

SOL LUA

10. CIRCULE AS FIGURAS QUE APARECEM NO TEXTO.
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Nome: Professor:

11. PINTE OS NOMES DAS FIGURAS E ESCREVA NOS ESPAÇOS 
ABAIXO.

PATO

PICOLÉ

PEIXE

LEÃO

LÁPIS

LOBO

MELANCIA

MOTO

MAÇÃ

____________________ ___________________ ___________________

12. COMPLETE O NOME DAS FIGURAS COM AS VOGAIS.

L

C R Ç

M R

C H C H
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Nome: Professor:

O QUE É O QUE É?

TEM ESCAMAS 
E NÃO É PEIXE

TEM COROA 
E NÃO É REI?

13. LEIA O TEXTO.

14. PINTE  A RESPOSTA DA ADVINHA?

15 ESCREVA A RESPOSTA DA PERGUNTA? 

16 CIRCULE AS LETRAS “E NO TEXTO.
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Nome: Professor:

17. COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS QUE ESTÃO 
FALTANDO.

ESC___M___S P__IX___

C___R___A R___I

18. PINTE OS DESENHOS QUE TEM NO TEXTO.
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19. LIGUE AS PALAVRAS MAIÚSCULAS AS MINÚSCULAS.

ESCAMAS abacaxi

REI    coroa

PEIXE escamas

COROA rei

ABACAXI peixe

20. PINTE AS VOGAIS NO ALFABETO.
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Nome: Professor:

21. PINTE SOMENTE AS ESCAMAS DO PEIXINHO.

_____ EIXE

22. COLOQUE A LETRA INICIAL DE CADA PALAVRA.

_____ SCAMAS

_____ OROA _____ EI

23. QUE LETRA O TEXTO ESTÁ FALANDO?.

ESTÁ NO MEIO DO CÉU 
TAMBÉM NO MEIO DO MEL NO 
INICIO DA ESTRELA E NO FINAL 
DO PÉ.
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Escola:

Nome: Professor:

24. DESENHE NOS QUADROS O QUE SE PEDE.

COROA PEIXE

25, CIRCULE AS FIGURAS QUE APARECEM NO TEXTO.
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Escola:

Nome: Professor:

26. PINTE OS NOMES DAS FIGURAS E ESCREVA NOS ESPAÇOS 
ABAIXO.

PATO

PICOLÉ

PEIXE

LEÃO

LÁPIS

LOBO

MELANCIA

MOTO

MAÇÃ

____________________ ___________________ ___________________

27. COMPLETE O NOME DAS FIGURAS COM AS VOGAIS.

R
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Nome: Professor:

28. ESCREVA AS VOGAIS QUE FALTAM PARA COMPLETAR CADA 
QUADRO.

A E I O
A I U

E O
I U

29. ESCREVA AS VOGAIS QUE FALTAM PARA COMPLETAR CADA 
QUADRO.
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Cursos GRATUITOS para PROFESSORES, 
ESTUDANTES E PROFISSIONAIS DA EDUCAÇÃO

TODOS OS CURSOS COM CERTIFICADOS! UTILIZE PARA:

Horas complementares (faculdade);
Progressão funcional (emprego);
Provas de títulos (Concursos e seleções);
Melhorar o currículo;
E  outros.

https://superpreparadocursos.com.br/ 

Alfabetização E Letramento Na 
Educação Infantil - 100 Horas

Práticas em sala de aula na 
Educação Infantil - 120 Horas

Metodologia de ensino para 
Professores da Educação Infantil 
- 140 Horas

Didática da Educação Infantil - 
180 Horas

Introdução à Psicopedagogia - 
180 Horas

Educação Especial - 110 Horas

CURSOS MAIS PROCURADOS
Metodologias Ativas da 
Aprendizagem - 140 Horas

Gestão Escolar e Coordenação 
Pedagógica - 120 Horas

Conhecendo as 10 Competências 
da BNCC - 80 Horas

Curso Jogos Matemáticos Na 
Prática Docente - 120 Horas

Tecnologias Digitais Na 
Educação - 180 Horas

ACESSAR TODOS OS CURSOS - CLIQUE AQUI 

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/alfabetizacao-e-letramento-na-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/alfabetizacao-e-letramento-na-educacao-infantil/
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Inglês do Zero a Fluência 100h https://superpreparado.com.br/curso/ingles-do-zero-a-fluencia-2/ 

Libras 60h https://superpreparado.com.br/curso/libras/ 

Técnicas de Redação 30h https://superpreparado.com.br/curso/tecnicas-de-redacao/ 

Marketing Digital 40h https://superpreparado.com.br/curso/marketing-digital-2/ 

Eletricista residencial 60h https://superpreparado.com.br/curso/eletricista-residencial/ 

Auxiliar de Veterinário 80h https://superpreparado.com.br/curso/auxiliar-de-veterinario/ 

Atualização em Radiologia 60h https://superpreparado.com.br/curso/atualizacao-em-radiologia/ 

Mídias sociais 15h https://superpreparado.com.br/curso/midias-sociais/ 

Supervisão Pedagógica 60h https://superpreparado.com.br/curso/supervisao-pedagogica/ 

Programação de sites Wordpress 20h https://superpreparado.com.br/curso/programacao-de-sites-word
press/ 

Criação de Loja Virtual 20h https://superpreparado.com.br/curso/criacao-de-loja-virtual/ 

Instagram para Vendas 20h https://superpreparado.com.br/curso/instagram-para-vendas/ 

Excel Básico e Avançado 60h https://superpreparado.com.br/curso/excel-basico-e-avancado/ 

Logística 4.0 60h https://superpreparado.com.br/curso/logistica-4-0/ 

Empreendedorismo 40h https://superpreparado.com.br/curso/empreendedorismo/ 

Administração 40h https://superpreparado.com.br/curso/curso-de-administracao/ 

Gestão em RH 40h https://superpreparado.com.br/curso/gestao-em-rh/ 

Cursos GRATUITOS para PROFISSIONALIZAR-SE

ACESSAR TODOS OS CURSOS - CLIQUE AQUI

https://superpreparado.com.br/curso/ingles-do-zero-a-fluencia-2/
https://superpreparado.com.br/curso/libras/
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https://superpreparado.com.br/curso/midias-sociais/
https://superpreparado.com.br/curso/supervisao-pedagogica/
https://superpreparado.com.br/curso/programacao-de-sites-wordpress/
https://superpreparado.com.br/curso/programacao-de-sites-wordpress/
https://superpreparado.com.br/curso/criacao-de-loja-virtual/
https://superpreparado.com.br/curso/instagram-para-vendas/
https://superpreparado.com.br/curso/excel-basico-e-avancado/
https://superpreparado.com.br/curso/logistica-4-0/
https://superpreparado.com.br/curso/empreendedorismo/
https://superpreparado.com.br/curso/curso-de-administracao/
https://superpreparado.com.br/curso/gestao-em-rh/
https://superpreparado.com.br/cursos-profissionalizantes-online/
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Escola:

Nome: Professor:

30. LEIA O TEXTO.

31. RESPONDA.

● COM QUEM JOSÉ FOI A PRAIA? ________________________

● O QUE ELE VESTIA? 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

● O QUE JOSÉ LEVOU PARA BRINCAR? 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

● JOSÉ FICOU CONTENTE COM O PASSEIO? __________________

 A PRAIA

JOSÉ FOI A PRAIA DE CARRO COM SEUS PAIS.
VESTIA UM CALÇÃO DE BANHO E UMA 

CAMISETA DE MALHA.
LEVOU PARA BRINCAR UMA BOLA, UMA 

PETECA, UM BALDINHO COM VÁRIAS PAZINHAS 
E UMA BÓIA PARA NADAR.

COMO JOSÉ FICOU CONTENTE COM O 
PASSEIO QUE FEZ NA PRAIA!

https://superpreparadocursos.com.br/
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Escola:

Nome: Professor:

32. COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS QUE ESTÃO 
FALTANDO.

C___rro B__l__ P__tec__

C__mis__ Baldinh__ Bó__

Pr__i__ Calçã___ P__ssei___

33. PINTE OS DESENHOS QUE TEM NO TEXTO.
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Escola:

Nome: Professor:

34. LIGUE AS PALAVRAS MAIÚSCULAS AS MINÚSCULAS.

BOLA camisa

BALDE carro

PETECA bola

BÓIA peteca

CARRO bóia

CAMISA balde

35. COMPLETE AS VOGAIS NO ALFABETO ABAIXO.

B C D F G H J K L

M N P Q R S T V W X
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Nome: Professor:

36. DESENHE NOS QUADROS O QUE SE PEDE.

BOLA CARRO

37, CIRCULE AS FIGURAS QUE APARECEM NO TEXTO.
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Escola:

Nome: Professor:

38. PINTE OS NOMES DAS FIGURAS E ESCREVA NOS ESPAÇOS 
ABAIXO.

PATO

PICOLÉ

PEIXE

LEÃO

LÁPIS

LOBO

MELANCIA

MOTO

MAÇÃ

____________________ ___________________ ___________________

39. COMPLETE O NOME DAS FIGURAS COM AS VOGAIS.

B L

P T C

B L D

C R R
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Escola:

Nome: Professor:

40. PINTE OS GRUPOS QUE TEM 01 ELEMENTO.

41. MARQUE UM “X” NOS GRUPOS QUE TEM 02 ELEMENTOS.

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/


23

CURSOS GRATUITOS, ACESSE 
https://superpreparadocursos.com.br/ 

C
U

R
SO

S https://superpreparadocursos.com
.br/

Escola:

Nome: Professor:

42. O QUE FALTA NESTES QUADRADOSS? COMPLETE E PINTE.

1 2 3

43. PINTE A QUANTIDADE DE ESTRELAS QUE SE PEDE.

1

2

3
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Escola:

Nome: Professor:

44. QUANTAS ABELHAS HÁ EM CADA QUADRADO?.

45. O QUE FALTA NESTES QUADRADOSS? COMPLETE E PINTE.

1

2

3

4
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Escola:

Nome: Professor:

46. PINTE A QUANTIDADE DE ESTRELAS QUE SE PEDE.

1

2

3

4

47. COMPLETE A TABELA COM OS NÚMEROS QUE FALTAM.

1 3 5 8 9

11 13 16 18 19

48. ESCREVA DE 01 A 04:
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Escola:

Nome: Professor:

49. LIGUE OS GRUPOS QUE TEM A MESMA QUANTIDADE DE 
ELEMENTOS.

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/


27

CURSOS GRATUITOS, ACESSE 
https://superpreparadocursos.com.br/ 

C
U

R
SO

S https://superpreparadocursos.com
.br/

Escola:

Nome: Professor:

50. QUANTOS CORAÇÕES HÁ EM CADA QUADRADO?.

51. COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE FALTAM..

1 3 5

1 2 4

3

1 2 4
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Escola:

Nome: Professor:

52. CIRCULE A QUANTIDADE DE CADA CONJUNTO CONFORME 
PEDE O QUADRADO.

2

3

4

5
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Escola:

Nome: Professor:

53. PINTE A QUANTIDADE DE ESTRELAS QUE SE PEDE.

1

2

3

4

5

6

54. ESCREVA DE 01 A 06:
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Escola:

Nome: Professor:

55. QUANTOS PRESENTES HÁ EM CADA QUADRADO?.

56. DESENHE NO QUADRO 7 PIPAS..

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
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CURSOS GRATUITOS, ACESSE 
https://superpreparadocursos.com.br/ 

C
U

R
SO

S https://superpreparadocursos.com
.br/

Escola:

Nome: Professor:

57. O QUE FALTA NESTES QUADRADOSS? COMPLETE E PINTE.

2

4

6

8

58. COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE FALTAM..

1 3 5
1 2 4

3 5
1 2 4

6

7

7

8

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
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CURSOS GRATUITOS, ACESSE 
https://superpreparadocursos.com.br/ 

C
U

R
SO

S https://superpreparadocursos.com
.br/

Escola:

Nome: Professor:

59. QUANTOS LÁPIS HÁ EM CADA QUADRADO?.

60. COMPLETE OS QUADRADOS PARA QUE FIQUEM COM 9 
ELEMENTOS CADA UM.

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/


33

CURSOS GRATUITOS, ACESSE 
https://superpreparadocursos.com.br/ 

C
U

R
SO

S https://superpreparadocursos.com
.br/

Escola:

Nome: Professor:

61. PINTE A QUANTIDADE DE ESTRELAS QUE SE PEDE.

1

2

3

5

6

7

8

9

10

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/


Cursos GRATUITOS para PROFESSORES, 
ESTUDANTES E PROFISSIONAIS DA EDUCAÇÃO

TODOS OS CURSOS COM CERTIFICADOS! UTILIZE PARA:

Horas complementares (faculdade);
Progressão funcional (emprego);
Provas de títulos (Concursos e seleções);
Melhorar o currículo;
E  outros.

https://superpreparadocursos.com.br/ 

Alfabetização E Letramento Na 
Educação Infantil - 100 Horas

Práticas em sala de aula na 
Educação Infantil - 120 Horas

Metodologia de ensino para 
Professores da Educação Infantil 
- 140 Horas

Didática da Educação Infantil - 
180 Horas

Introdução à Psicopedagogia - 
180 Horas

Educação Especial - 110 Horas

CURSOS MAIS PROCURADOS
Metodologias Ativas da 
Aprendizagem - 140 Horas

Gestão Escolar e Coordenação 
Pedagógica - 120 Horas

Conhecendo as 10 Competências 
da BNCC - 80 Horas

Curso Jogos Matemáticos Na 
Prática Docente - 120 Horas

Tecnologias Digitais Na 
Educação - 180 Horas

ACESSAR TODOS OS CURSOS - CLIQUE AQUI 

https://superpreparadocursos.com.br/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/alfabetizacao-e-letramento-na-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/alfabetizacao-e-letramento-na-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/praticas-em-sala-de-aula-na-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/praticas-em-sala-de-aula-na-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/metodologia-de-ensino-para-professores-da-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/metodologia-de-ensino-para-professores-da-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/metodologia-de-ensino-para-professores-da-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/didatica-da-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/didatica-da-educacao-infantil/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/introducao-a-psicopedagogia/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/introducao-a-psicopedagogia/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/educacao-especial/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/metodologias-ativas-da-aprendizagem/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/metodologias-ativas-da-aprendizagem/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/gestao-escolar-e-coordenacao-pedagogica/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/gestao-escolar-e-coordenacao-pedagogica/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/conhecendo-as-10-competencias-da-bncc/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/conhecendo-as-10-competencias-da-bncc/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/jogos-matematicos-na-pratica-docente/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/jogos-matematicos-na-pratica-docente/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/tecnologias-digitais-na-educacao/
https://superpreparadocursos.com.br/curso/tecnologias-digitais-na-educacao/
https://superpreparadocursos.com.br/todos-os-cursos/
https://superpreparadocursos.com.br/todos-os-cursos/


Inglês do Zero a Fluência 100h https://superpreparado.com.br/curso/ingles-do-zero-a-fluencia-2/ 

Libras 60h https://superpreparado.com.br/curso/libras/ 

Técnicas de Redação 30h https://superpreparado.com.br/curso/tecnicas-de-redacao/ 

Marketing Digital 40h https://superpreparado.com.br/curso/marketing-digital-2/ 

Eletricista residencial 60h https://superpreparado.com.br/curso/eletricista-residencial/ 

Auxiliar de Veterinário 80h https://superpreparado.com.br/curso/auxiliar-de-veterinario/ 

Atualização em Radiologia 60h https://superpreparado.com.br/curso/atualizacao-em-radiologia/ 

Mídias sociais 15h https://superpreparado.com.br/curso/midias-sociais/ 

Supervisão Pedagógica 60h https://superpreparado.com.br/curso/supervisao-pedagogica/ 

Programação de sites Wordpress 20h https://superpreparado.com.br/curso/programacao-de-sites-word
press/ 

Criação de Loja Virtual 20h https://superpreparado.com.br/curso/criacao-de-loja-virtual/ 

Instagram para Vendas 20h https://superpreparado.com.br/curso/instagram-para-vendas/ 

Excel Básico e Avançado 60h https://superpreparado.com.br/curso/excel-basico-e-avancado/ 

Logística 4.0 60h https://superpreparado.com.br/curso/logistica-4-0/ 

Empreendedorismo 40h https://superpreparado.com.br/curso/empreendedorismo/ 

Administração 40h https://superpreparado.com.br/curso/curso-de-administracao/ 

Gestão em RH 40h https://superpreparado.com.br/curso/gestao-em-rh/ 

Cursos GRATUITOS para PROFISSIONALIZAR-SE

ACESSAR TODOS OS CURSOS - CLIQUE AQUI

https://superpreparado.com.br/curso/ingles-do-zero-a-fluencia-2/
https://superpreparado.com.br/curso/libras/
https://superpreparado.com.br/curso/tecnicas-de-redacao/
https://superpreparado.com.br/curso/marketing-digital-2/
https://superpreparado.com.br/curso/eletricista-residencial/
https://superpreparado.com.br/curso/auxiliar-de-veterinario/
https://superpreparado.com.br/curso/atualizacao-em-radiologia/
https://superpreparado.com.br/curso/midias-sociais/
https://superpreparado.com.br/curso/supervisao-pedagogica/
https://superpreparado.com.br/curso/programacao-de-sites-wordpress/
https://superpreparado.com.br/curso/programacao-de-sites-wordpress/
https://superpreparado.com.br/curso/criacao-de-loja-virtual/
https://superpreparado.com.br/curso/instagram-para-vendas/
https://superpreparado.com.br/curso/excel-basico-e-avancado/
https://superpreparado.com.br/curso/logistica-4-0/
https://superpreparado.com.br/curso/empreendedorismo/
https://superpreparado.com.br/curso/curso-de-administracao/
https://superpreparado.com.br/curso/gestao-em-rh/
https://superpreparado.com.br/cursos-profissionalizantes-online/

